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PER INFO:

Cell. 328 95 91 971
fabrizio.gambardella@hotmail.it

BASIC LIFE SUPPORT AND DEFIBRILLATION

Istruttore
Salvatore Gitto

Programma:
• Riconoscimento dei segni di allarme dell’attacco 

cardiaco

• Valutazione dello stato di coscienza, del respiro 
spontaneo e dell’attività cardiaca

• Attivazione del sistema sanitario di emergenza

• Ventilazione artificiale con sistema “pallone 
autoespansibile - maschera”

• Uso della cannula di Guedel

• Valutazione del polso carotideo

• Massaggio cardiaco esterno

• Sequenza di rianimazione cardiorespiratoria a 2 
soccorritori

• Posizione laterale di sicurezza

• Manovra di Heimlich (disostruzione delle vie aeree)

• Conoscenza dei meccanismi di base della terapia 
elettrica

• Conoscenza dei principi di funzionamento del 
defibrillatore semiautomatico

• Uso del defibrillatore semiautomatico

AL TERMINE DEL CORSO VERRÀ RILASCIATO 
ATTESTATO DI SUPERAMENTO DEL CORSO 

LA VALIDITÀ DELL’ATTESTATO È DI 2 ANNI.

1 ORA TEORIA + 4 ORE DI PRATICA


